
Disciplines Régime 
pédagogique 2018-19

200 heures 158 heures
8 unités 7 cours / 10 jours

150 heures 135 heures
6 unités 6 cours / 10 jours

100 heures 90 heures
 4 unités 4 cours / 10 jours

75 heures 68 heures
3 unités 3 cours / 10 jours

75 heures 68 heures
3 unités 3 cours / 10 jours

50 heures 45 heures
 2 unités 2 cours / 10 jours

45 heures
2 cours / 10 jours

45 heures
2 cours / 10 jours

900 heures 902 heures
36 unités 40 unités

90 heures
4 cours / 10 jours

113 heures
5 cours / 10 jours

100 heures
 4 unités

Science et technologie

Mathématique

Anglais

Éducation physique et à la santé

GRILLE-MATIÈRES 2018-2019
1er cycle du secondaire

Domaine de la mathématique, de la science et de la technologie

Domaine des langues

Domaine de l'univers social

Domaine du développement de la personne

Histoire et éducation à la citoyenneté

Géographie

English enriched program

Français

English Language Arts

Cumulatif

1re secondaire

Domaine des arts

Profils de formation
Langue

Soccer

Techno-Sciences

Arts plastiques

Éthique et culture religieuse

Éducation physique et à la santé - SOCCER
50 heures
2 unités

45 heures
2 cours / 10 jours

4 unités

Musique 100 heures

4 unités

OU

OU

OU

OU

OU


