
La fine Bouche
Liste de prix

Le repas complet
Le trio
L’assiette
Le sandwich
Soupe/crudités
Jus/lait
Dessert

Biscuits
Galette
Muffin
Fruits

(4 items)
(jus+repas+dessert)

10.75$
9.25$
6.00$
5.00$
2.25$
1.75$
2.25$

1.50$
2.75$
2.75$
1.25$



JEUDI

Cannelloni 
gratiné

Sandwich

Pâtes 
Carbonara
Sandwich Sandwich Sandwich

Mac N Cheese Lasagne

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 1

MARDI MERCREDI

Fish N Chips

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Pilon de 
poulet BBQ

Dessert Dessert Dessert

Ramen Poulet 
Général Tao

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Brochette de
porc

Pâtes
Poulet Pesto
Sandwich
Dessert

26 août, 25 novembre, 10 mars, 2 juin



JEUDI

Pâtes au 
saumon fumé

Sandwich

Gnocchis 
Alfredo
au porc

Sandwich Sandwich Sandwich

Mets chinois Spaghetti

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 2

MARDI MERCREDI

Enchiladas
de porc

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Tajine poulet

Dessert Dessert Dessert

Vol-au-vent
au poulet Tofu

Parmigiana

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Calzone

Ravioli

Sandwich
Dessert

2 septembre, 2 décembre, 17 mars, 9 juin



JEUDI

Penne pizza

Sandwich

Coquille 
géante au 

poulet

Sandwich Sandwich Sandwich

Penne 
arrabiata

Lasagne 
Smoked meat

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 3

MARDI MERCREDI

Fajitas au
poulet

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Pâté chinois

Dessert Dessert Dessert

Curry de
poulet Acras de

Morue

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Assiette shish
taouk

Pâtes boulettes
et poivrons

Sandwich
Dessert

9 septembre, 9 décembre, 24 mars, 16 juin



JEUDI

Mac N Cheese
Smoked meat

Sandwich

Gnocchis

Sandwich Sandwich Sandwich

Tortellini Spaghetti 
boulettes

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 4

MARDI MERCREDI

Burger de
poulet

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Tofu Général
Tao

Dessert Dessert Dessert

Boeuf aux
légumes Poké bowl

au saumon

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Pizza feuilletée

Pâtes au poulet
pesto tomates

séchées

Sandwich
Dessert

16 septembre, 16 décembre, 31 mars



JEUDI

Canelloni 
gratiné

Sandwich

Pâtes 
Carbonara

Sandwich Sandwich Sandwich

Mac N Cheese Lasagne

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 5

MARDI MERCREDI

Quesadillas

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Chili con carne

Dessert Dessert Dessert

Salade César
au poulet Feuilleté de

poisson

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Tacos de porc
coréen

Poulet pesto

Sandwich
Dessert

23 septembre, 6 janvier, 7 avril



JEUDI

Pâtes au 
saumon fumé

Sandwich

Gnocchis 
alfredo 
au porc

Sandwich Sandwich Sandwich

Mets chinois Spaghetti 

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 6

MARDI MERCREDI

Burger

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Poké bowl au
poulet

Dessert Dessert Dessert

Pain de viande Poulet au
beurre

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Bol burrito

Ravioli

Sandwich
Dessert

30 septembre, 13 janvier, 14 avril



JEUDI

Penne pizza

Sandwich

Coquille
géante au 

poulet

Sandwich Sandwich Sandwich

Penne 
arrabiata

Lasagne 
Smoked meat

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 7

MARDI MERCREDI

Pilon BBQ

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Fish N Chips

Dessert Dessert Dessert

Ramen Poulet Général
Tao

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Brochette de
porc

Pâtes boulettes
et poivrons

Sandwich
Dessert

7 octobre, 20 janvier, 21 avril



JEUDI

Gnocchis

Sandwich

Mac N Cheese
Smoked meat

Sandwich Sandwich Sandwich

Tortellini Spaghetti 
boulettes

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 8

MARDI MERCREDI

Enchiladas 
de porc

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Tajine poulet
citron

Dessert Dessert Dessert

Vol-au-Vent 
au poulet Tofu

parmigiana

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Calzone

Pâtes au poulet
pesto tomates

séchées

Sandwich
Dessert

14 octobre, 27 janvier, 28 avril



JEUDI

Cannelloni 
gratiné

Sandwich

Pâtes 
carbonara

Sandwich Sandwich Sandwich

Mac N Cheese Poulet pesto

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 9

MARDI MERCREDI

Fajitas au
poulet

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Pâté chinois

Dessert Dessert Dessert

Curry au
poulet Acras de

Morus

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Assiette
Shish Taoukl

Lasagne

Sandwich
Dessert

21 octobre, 3 février, 5 mai



JEUDI

Pâtes au 
saumon fumé

Sandwich

Gnocchis 
alfredo au porc

Sandwich Sandwich Sandwich

Mets chinois Spaghetti

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 10

MARDI MERCREDI

Burger de
poulet

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Tofu Général
Tao

Dessert Dessert Dessert

Boeuf aux
légumes Poké bowl au

saumon

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Pizza feuilletée

Ravioli

Sandwich
Dessert

28 octobre, 10 février, 12 mai



JEUDI

Penne 
Arrabiata

Sandwich

Coquille 
géante 
au poulet

Sandwich Sandwich Sandwich

Penne pizza Lasagne
Smoked meat

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 11

MARDI MERCREDI

Quesadillas

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Chili con carne

Dessert Dessert Dessert

Salade césar
au poulet Feuilleté de

poisson

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Tacos de porc
coréen

Pâtes boulettes
et poivrons

Sandwich
Dessert

4 novembre, 17 février, 19 mai



JEUDI

Gnocchis

Sandwich

Mac N Cheese
Smoked meat

Sandwich Sandwich Sandwich

Tortellini Spaghetti
boulettes

LUNDI

La fine Bouche
Semaine 12

MARDI MERCREDI

Burger

Soupe 
ou crudités

Dessert

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Soupe 
ou crudités

Poké bowl au
poulet

Dessert Dessert Dessert

Pain de viande Poulet au
beurre

VENDREDI

Soupe 
ou crudités

Bol burrito

Pâtes au 
poulet pesto 
tomates 
séchées
Sandwich
Dessert

18 novembre, 24 février, 26 mai


